
שמות י"א-ט"ו 
הקדמה קצרה על מבנה הספר: 

)אם יש ברקו, כדאי להקרין את הסרגל לספר שמות. נמצא גם בדפי המקורות(
ספר שמות מחולק ל4 חטיבות עיקריות:

במצרים - פרקים א' - י"ג, ט"ז
הדרך להר סיני - י"ג, י"ז - י"ז
בהר סיני - פרקים י"ח - כ"ד

פרשיות המשכן - פרקים כ"ה - מ'

הרמב"ן בפתיחתו לספר שמות מכנה את ספר שמות כ"ספר הגלות הראשון והגאולה ממנו", ספר זה 
מכיל את הגלות במצרים, ואת הגאולה הפיזית ממצרים )חטיבה ראשונה(, הגאולה הרוחנית )מתן תורה( 

והשראת שכינה בעם ישראל )פרשיות המשכן(.
בספר זה עם ישראל הופך לעם ומייסד את הקשר שלו עם ה'.

רמב"ן, הקדמה לספר שמות
ונתייחד ספר ואלה שמות בענין הגלות הראשון הנגזר בפירוש ובגאולה ממנו ולכן חזר והתחיל בשמות 
יורדי מצרים ומספרם, אף על פי שכבר נכתב זה, בעבור כי ירידתם שם הוא ראשית הגלות, כי מאז הוחל.

והנה הגלות איננו נשלם עד יום שובם אל מקומם ואל מעלת אבותם ישובו. וכשיצאו ממצרים, אף על פי 
שיצאו מבית עבדים, עדיין יחשבו גולים, כי היו בארץ לא להם, נבוכים במדבר. וכשבאו אל הר סיני ועשו 
המשכן ושב הקב"ה והשרה שכינתו ביניהם, אז שבו אל מעלות אבותם, שהיה סוד אלוה עלי אהליהם, 
והם הם המרכבה, ואז נחשבו גאולים. ולכן נשלם הספר הזה בהשלימו ענין המשכן ובהיות כבוד ה' מלא 

אותו תמיד.

< כדאי לראות את הסרטון של הרב מדן על ספר שמות

תוכן הפרקים של השבוע הזה:
באופן כללי: מכת בכורות )וקרבן פסח(, יציאת מצרים וקריעת ים סוף

באופן יותר מפורט: )כדאי לעבור על הנושאים בעזרת לחיצה על היחידות בסרגל(

פרק י"א עוסק בהתראה על מכת בכורות, המכה האחרונה, שבעקבותיה פרעה יגרש את ישראל ממצרים.

פרק י"ב עוסק ב: ציווי על הפסח )פסח מצרים ופסח דורות( )א' - כ"ח(; מכת בכורות; יציאת מצרים.

פרק י"ג עוסק במצוות שמטרתן לזכור את יציאת מצרים )פדיון בכורות; פסח; תפילין;( ולאחר מכן )פס' 
י"ב( ותחילת המסע של  יציאת מצרים )שהתחיל בפרק  י"ז, תחילת פרשת בשלח( ממשיך את תיאור 

ישראל ממצרים אל המדבר.

פרקים י"ד - ט"ו עוסקים בקריעת ים סוף ובשירת הים שלאחריו.

דף למנחה
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לימוד מעמיק:
הנושא: חשיבות הסיפור של יציאת מצרים וזכרונו

עם  בתולדות  מכונן  לסיפור  נחשב  אשר  ממצרים,  ישראל  בני  יציאת  סיפור  את  קראנו  אלה  בפרקים 
ישראל. 

עליו מתבססת האמונה בה': "אנכי ה' אלקיך אשר הוצאתיך מארץ מצרים" )שמות כ', ב'(.  	•

במקומות רבים בתנך מוזכרת יציאת מצרים  	•

בכל שנה חוגגים את חג הפסח ובליל הסדר אומרים את ההגדה העוסקת ביציאת מצרים.  	•

בנוסף לכך, בתורה יש מצוות רבות העוסקות בשימור הזכרון של יציאת מצרים.  	•

חז"ל, במשנה, הרחיבו במצוות זכרון סיפור יציאת מצרים וקבעו: "בכל דור ודור חייב אדם לראות את  	•
עצמו כאילו הוא יצא ממצרים שנאמר)שמות י"ג( והגדת לבנך ביום ההוא לאמר בעבור זה עשה ה' לי 
בצאתי ממצרים לפיכך אנחנו חייבין להודות להלל לשבח לפאר לרומם להדר לברך לעלה ולקלס למי 
שעשה לאבותינו ולנו את כל הניסים האלו הוציאנו מעבדות לחירות מיגון לשמחה ומאבל ליום טוב 

ומאפילה לאור גדול ומשעבוד לגאולה")פסחים י', ה'(

• עוד לפני שהתרחשה יציאת מצרים,  בני ישראל כבר הצטוו לזכור אותה.

יציאת מצרים לדורות,  חפשו בפרקים שלמדנו השבוע את הפסוקים בהם נאמר שצריך לזכור את 
ולעשות מעשה או מצווה כלשהי לזכר יציאת מצרים:)אם יש לאנשים תנך, עדיף שהם יחפשו בעצמם 

בפרקים . אם לא - הפסוקים הנצרכים מופיעים בדף המקורות המצורף(

הוּ. )שמות י"ב, י"ד( חָגֻּ ת עוֹלָם תְּ תֶם אֹתוֹ חַג לַה' לְדרֹתֵֹיכֶם חֻקַּ רוֹן וְחַגֹּ ה לָכֶם לְזִכָּ וְהָיָה הַיּוֹם הַזֶּ

ה  ם אֶת הַיּוֹם הַזֶּ מַרְתֶּ ה הוֹצֵאתִי אֶת צִבְאוֹתֵיכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם וּשְׁ עֶצֶם הַיּוֹם הַזֶּ י בְּ צּוֹת כִּ ם אֶת הַמַּ וּשְׁמַרְתֶּ
ת עוֹלָם )י"ב, י"ז( לְדרֹתֵֹיכֶם חֻקַּ

ר  בֵּ אֲשֶׁר דִּ ן ה' לָכֶם כַּ י תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר יִתֵּ ה לְחָק לְךָ וּלְבָנֶיךָ עַד עוֹלָם. וְהָיָה כִּ בָר הַזֶּ ם אֶת הַדָּ מַרְתֶּ וּשְׁ
סַח הוּא  ם זֶבַח פֶּ את לָכֶם. וַאֲמַרְתֶּ נֵיכֶם מָה הָעֲבדָֹה הַזֹּ י יאֹמְרוּ אֲלֵיכֶם בְּ את. וְהָיָה כִּ ם אֶת הָעֲבֹדָה הַזֹּ וּשְׁמַרְתֶּ

יל )י"ב, כ"ד-כ"ז( ינוּ הִצִּ תֵּ נָגְפּוֹ אֶת מִצְרַיִם וְאֶת בָּ מִצְרַיִם בְּ י בְנֵי יִשְרָׂאֵל בְּ תֵּ סַח עַל בָּ לַה' אֲשֶׁר פָּ

נֵי יִשְרָׂאֵל לְדרֹתָֹם. )י"ב, מ"ב( רִים לְכָל בְּ מֻּ ה לה' שִׁ יְלָה הַזֶּ רִים הוּא לה' לְהוֹצִיאָם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם הוּא הַלַּ לֵיל שִׁמֻּ

ה  חזֶֹק יָד הוֹצִיא ה' אֶתְכֶם מִזֶּ י בְּ ית עֲבָדִים כִּ צְרַיִם מִבֵּ ר יְצָאתֶם מִמִּ ה אֲשֶׁ אמֶר מֹשֶׁה אֶל הָעָם זָכוֹר אֶת הַיּוֹם הַזֶּ וַיֹּ
י  י וְהָאֱמֹרִי וְהַחִוִּ נַעֲנִי וְהַחִתִּ חֹדֶשׁ הָאָבִיב. וְהָיָה כִי יְבִיאֲךָ ה' אֶל אֶרֶץ הַכְּ ם יֹצְאִים בְּ וְלֹא יֵאָכֵל חָמֵץ. הַיּוֹם אַתֶּ
ה. שִׁבְעַת  חֹדֶשׁ הַזֶּ את בַּ ע לַאֲבֹתֶיךָ לָתֶת לָךְ אֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבָשׁ וְעָבַדְתָּ אֶת הָעֲבֹדָה הַזֹּ וְהַיְבוּסִי אֲשֶׁר נִשְׁבַּ
מִים וְלֹא יֵרָאֶה לְךָ חָמֵץ וְלֹא יֵרָאֶה  בִיעִי חַג לַיהוָה.  מַצּוֹת יֵאָכֵל אֵת שִׁבְעַת הַיָּ ת וּבַיּוֹם הַשְּׁ אכַל מַצֹּ יָמִים תֹּ
צְרָיִם.  וְהָיָה לְךָ  צֵאתִי מִמִּ עֲבוּר זֶה עָשָהׂ ה' לִי בְּ יּוֹם הַהוּא לֵאמֹר בַּ דְתָּ לְבִנְךָ בַּ בֻלֶךָ. וְהִגַּ כָל גְּ לְךָ שְאֹׂר בְּ
מַרְתָּ  צְרָיִם.  וְשָׁ יָד חֲזָקָה הוֹצִאֲךָ יְהוָֹה מִמִּ י בְּ פִיךָ כִּ הְיֶה תּוֹרַת יְהוָה בְּ ין עֵינֶיךָ לְמַעַן תִּ רוֹן בֵּ לְאוֹת עַל יָדְךָ וּלְזִכָּ
ע לְךָ וְלַאֲבֹתֶיךָ  אֲשֶׁר נִשְׁבַּ נַעֲנִי כַּ י יְבִאֲךָ ה' אֶל אֶרֶץ הַכְּ מִים יָמִימָה. וְהָיָה כִּ את לְמוֹעֲדָהּ מִיָּ ה הַזֹּ אֶת הַחֻקָּ
טֶר חֲמֹר  כָרִים לַה'. וְכָל פֶּ הֵמָה אֲשֶׁר יִהְיֶה לְךָ הַזְּ טֶר שֶׁגֶר בְּ טֶר רֶחֶם לַה' וְכָל פֶּ וּנְתָנָהּ לָךְ. וְהַעֲבַרְתָּ כָל פֶּ
את  אָלְךָ בִנְךָ מָחָר לֵאמרֹ מַה זֹּ י יִשְׁ ה. וְהָיָה כִּ פְדֶּ בָנֶיךָ תִּ כוֹר אָדָם בְּ ה וַעֲרַפְתּוֹ וְכֹל בְּ ה בְשֶהׂ וְאִם לֹא תִפְדֶּ פְדֶּ תִּ
כוֹר  ל בְּ הֲרֹג ה' כָּ חֵנוּ וַיַּ י הִקְשָׁה פַרְעֹה לְשַׁלְּ ית עֲבָדִים.  וַיְהִי כִּ צְרַיִם מִבֵּ חזֶֹק יָד הוֹצִיאָנוּ ה' מִמִּ וְאָמַרְתָּ אֵלָיו בְּ
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נַי  כוֹר בָּ כָרִים וְכָל בְּ טֶר רֶחֶם הַזְּ ל פֶּ ן אֲנִי זֹבֵחַ לַיהוָה כָּ הֵמָה עַל כֵּ כוֹר בְּ כֹר אָדָם וְעַד בְּ אֶרֶץ מִצְרַיִם מִבְּ בְּ
צְרָיִם. )י"ג, ג'-ט"ז( חזֶֹק יָד הוֹצִיאָנוּ יְהוָה מִמִּ י בְּ ין עֵינֶיךָ כִּ ה.  וְהָיָה לְאוֹת עַל יָדְכָה וּלְטוֹטָפתֹ בֵּ אֶפְדֶּ

שאלה לדיון: מה המשמעות של יציאת מצרים עבורנו? מדוע כל כך חשוב שנזכור את יציאת מצרים? 
כאשר אני מלמד את ילדי על סיפור יציאת מצרים, מה המסר שאני רוצה להעביר להם?

רעיונות שיכולים לעלות לדיון, וניתן להרחיב את הדיון כפי רצונכם ולפי מה שעולה בקבוצה:
יציאת מצרים היתה השלב הראשון בהיווצרות עם ישראל )מעין "יום העצמאות"( 	.1

יציאת מצרים היא הבסיס לאמונה בה', מלמדת על השגחת ה' בהסטוריה. על כחו הגדול של ה' ועל  	.2
יכולתו להנהיג את העולם ולשנות את הטבע ואת ההסטוריה. )ראה בדברי הרמב"ן המובאים להלן(

יציאת מצרים מלמדת על הקשר המיוחד בין ה' לישראל, ועל בחירת עם ישראל )ראה להלן שמות  	.3
י"ט, ד' - ו'(

ולהתחשב  מוסריים,  יותר  להיות  אותם  מלמד  משם  יציאתם  לפני  במצרים  ישראל  שסבלו  הסבל  	.4
בחלשים בחברה.)מופיע במצוות רבות, העוסקות ביחס לגרים, לעבדים, לעניים, ראה להלן במקורות 

המצורפים(

האפשרות של גאולה - היציאה ממצרים מסמלת את האפשרות של יציאה ממצב קשה מאד אל מצב  	.5
טוב יותר ואפילו מושלם, הן מבחינה לאומית והן מבחינה אישית. אפשרות זו נותנת תקווה שהמצב 

יכול להשתנות, ולהיות טוב יותר:

מצרים.  יציאת  על  מבוססת  לגאולה  מגלות  לצאת  יכול  ישראל  שעם  האמונה  לאומית.  מבחינה  	.6
הרבה נבואות עוסקות באפשרות הגאולה של עם ישראל, ואף משוות בין הגאולה העתידית לגאולת 
מצרים; אם פעם אחת עם ישראל נגאל ממצרים, ניתן להאמין באפשרות הגאולה גם כשעם ישראל 

נמצא בגלויות אחרות או במצבים קשים אחרים.

מבחינה אישית,  לכל אדם במצבי קושי שונים, יש תקווה לצאת מהמצב הקשה ולהגיע ל"גאולה"  	.7
אישית, למצב טוב יותר. 

את  אפשר להרחיב  צריך מצרים". מצורף בהמשך.  אדם  "כל  את השיר  זה אפשר להביא  בהקשר  	
הדיון - כל אחד יחשוב על קושי שעבר בחיים, ומתוך כך נעלה לדיון את השאלה מדוע "כל אדם צריך 

מצרים"? מה היתרון ב"מיצר", בקושי שעוברים בחיים? מה לומדים ממנו? כיצד גדלים מתוכו?

מקורות שמשתלבים בדיון הנ"ל:
מקורות לנקודה ב': יציאת מצרים כבסיס לאמונה

• אָנֹכִי ה' אֱלֹקיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם מִבֵּית עֲבָדִים  )שמות כ', ב'(.

• רמב"ן, שמות י"ג, ט"ז:
ובעבור כי הקדוש ברוך הוא לא יעשה אות ומופת בכל דור לעיני כל רשע או כופר, יצוה אותנו שנעשה 
תמיד זכרון ואות לאשר ראו עינינו, ונעתיק הדבר אל בנינו, ובניהם לבניהם, ובניהם לדור אחרון. והחמיר 
י"ג(, והצריך  ובעזיבת הפסח )במדבר ט'  יב טו(  מאד בענין הזה כמו שחייב כרת באכילת חמץ )לעיל 
שנכתוב כל מה שנראה אלינו באותות ובמופתים על ידינו ועל בין עינינו, ולכתוב אותו עוד על פתחי 
מצות רבות זכר ליציאת מצרים.  הבתים במזוזות, ושנזכיר זה בפינו בבקר ובערב... וכן כל כיוצא בהן 
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להכחיש  לכופר  פה  פתחון  יהיה  ולא  ישתכחו,  שלא  במופתים  עדות  הדורות  בכל  לנו  להיות  והכל 
אמונת האלהים...

לאדם  שאין  כלה,  התורה  יסוד  שהם  הנסתרים  בנסים  מודה  אדם  המפורסמים  הגדולים  הנסים  ומן 
חלק בתורת משה רבינו עד שנאמין בכל דברינו ומקרינו שכלם נסים אין בהם טבע ומנהגו של עולם, 
בין ברבים בין ביחיד, אלא אם יעשה המצות יצליחנו שכרו, ואם יעבור עליהם יכריתנו ענשו, הכל בגזרת 

עליון…

מקורות לנקודה ג': בחירת עם ישראל

שמות י"ט, ד' - ו'
אַתֶּם רְאִיתֶם אֲשֶׁר עָשִׂיתִי לְמִצְרָיִם וָאֶשָּׂא אֶתְכֶם עַל כַּנְפֵי נְשָׁרִים וָאָבִא אֶתְכֶם אֵלָי: וְעַתָּה אִם שָׁמוֹעַ 
תִּשְׁמְעוּ בְּקֹלִי וּשְׁמַרְתֶּם אֶת בְּרִיתִי וִהְיִיתֶם לִי סְגֻלָּה מִכָּל הָעַמִּים כִּי לִי כָּל  הָאָרֶץ: וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי מַמְלֶכֶת 

כֹּהֲנִים וְגוֹי קָדוֹשׁ

מקורות לנקודה ד': מוסריות ויחס לחלש בחברה:

דברים כ"ד, י"ז - י"ח
לֹא תַטֶּה מִשְׁפַּט גֵּר יָתוֹם וְלֹא תַחֲבֹל בֶּגֶד אַלְמָנָה: וְזָכַרְתָּ כִּי עֶבֶד הָיִיתָ בְּמִצְרַיִם וַיִּפְדְּךָ ה' אֱלֹקיךָ מִשָּׁם 

עַל כֵּן אָנֹכִי מְצַוְּךָ לַעֲשׂוֹת אֶת הַדָּבָר הַזֶּה:
שמות כ"ג, ט': וְגֵר לֹא תִלְחָץ וְאַתֶּם יְדַעְתֶּם אֶת־נֶפֶשׁ הַגֵּר כִּי־גֵרִים הֱיִיתֶם בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם׃ 

יִם׃ י־גֵרִים הֱיִיתֶם בְּאֶ֥רֶץ מִצְרָֽ שמות כ"ב, כ': וגֵר לֹא־תוֹנֶה וְלֹא תִלְחָצֶנּוּ כִּֽ
י־יָגוּר אִתְּךָ גֵּר בְּאַרְצְכֶם לֹא תוֹנוּ אֹתֽוֹ׃ כְּאֶזְרָח מִכֶּם יִהְיֶה לָכֶם הַגֵּר ׀ הַגָּר אִתְּכֶם  ויקרא י"ט, ל"ג-ל"ד: וְכִֽ

ם׃  י־גֵרִים הֱיִיתֶם בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם אֲנִי יְהוָה אֱלֹהֵיכֶֽ ואהַבְתָּ לוֹ כָּמוֹךָ כִּֽ
אִתּוֹ נֶשֶׁךְ  ךְ׃ אַל־תִּקַּח מֵֽ חֱזַקְתָּ בּוֹ גֵּר וְתוֹשָׁ֛ב וָחַי עִמָּֽ י־יָמוּךְ אָחִיךָ וּמָטָה יָדוֹ עִמָּךְ וְהֶֽ ויקרא כ"ה, ל"ה-נ"ה: וְכִֽ
ךָ׃ אֲנִי ה'  ךְ אֶת־כַּסְפְּךָ לֹֽא־תִתֵּן לוֹ בְּנֶשֶׁךְ וּבְמַרְבִּית לֹא־תִתֵּן אָכְלֶֽ אֱלֹהֶיךָ וְחֵי אָחִיךָ עִמָּֽ וְתַרְבִּית וְיָרֵאתָ מֵֽ

ים׃  אֱלֹהֵיכֶם אֲשֶׁר־הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם לָתֵת לָכֶם אֶת־אֶרֶץ כְּנַעַן לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלֹהִֽ
י־עֲבָדַי הֵם אֲשֶׁר־הוֹצֵאתִי אֹתָם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם  בֶד... כִּֽ י־יָמוּךְ אָחִיךָ עִמָּךְ וְנִמְכַּר־לָךְ לֹא־תַעֲבֹד בּוֹ עֲבֹדַת עָֽ וְכִֽ

בֶד׃  לֹא יִמָּכְרוּ מִמְכֶּרֶת עָֽ
י־יִשְׂרָאֵל עֲבָדִים עֲבָדַי הֵם אֲשֶׁר־ י־לִי בְנֵֽ הַיֹּבֵל הוּא וּבָנָיו עִמּֽוֹ׃ כִּֽ וְיָצָא בִּשְׁנַת  יִגָּאֵל בְּאֵלֶּה  ... וְאִם־לֹא 

ם׃" הוֹצֵאתִי אוֹתָם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם אֲנִי יְהוָה אֱלֹהֵיכֶֽ

מקורות לנקודה ה': יציאת מצרים כתקווה לאפשרות הגאולה

מיכה ז', ט"ו
• כִּימֵי צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם אַרְאֶנּוּ נִפְלָאוֹת:

• שיר "כל אדם צריך מצרים".  
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ל אָדָם צָרִיך מִצְרַיִם – אמנון ריבק כָּ
הְיֶה לוֹ ל אָדָם צָרִיך שֶׁתִּ כָּ

אֵיזוֹ מִצְרַיִם,
לִהְיוֹת מֹשֶׁה עַצְמוֹ מִתּוֹכָהּ

יָד חֲזָקָה, בְּ
יִם. חֲרִיקַת שִׁנַּ אוֹ בַּ

דוֹלָה, ל אָדָם צָרִיך אֵימָה וַחֲשֵׁכָה גְּ כָּ
לָה, וְנֶחָמָה, וְהַבְטָחָה, וְהַצָּ

מַיִם. דַע לָשֵאׂת עֵינָיו אֶל הַשָּׁ שֶׁיֵּ
ה אַחַת, פִלָּ ל אָדָם צָרִיך תְּ כָּ

פָׂתַיִם. הֵא שְׁגוּרָה אֶצְלוֹ עַל הַשְּ שְׁתֵּ
עַם אַחַת לְהִתְכּוֹפֵף – אָדָם צָרִיך פַּ

תֵף. ל אָדָם צָרִיך כָּ כָּ
הְיֶה לוֹ אֵיזוֹ מִצְרַיִם, ל אָדָם צָרִיך שֶׁתִּ כָּ

ית עֲבָדִים, נָה מִבֵּ מוֹ מִמֶּ לִגְאֹל עַצְּ
חָדִים, ר הַפְּ יִל אֶל מִדְבַּ חֲצִי הַלַּ לָצֵאת בַּ

יִם, לִצְעֹד הַיְשֵׁר אֶל תּוֹך הַמַּ
דָדִים. נָיו לַצְּ חִים מִפָּ לִרְאוֹתָם נִפְתָּ

תֵף, ל אָדָם צָרִיך כָּ כָּ
לָשֵאׂת עָלֶיהָ אֶת עַצְמוֹת יוֹסֵף,

ףְ. קֵּ ל אָדָם צָרִיך לְהִזְדַּ כָּ
הְיֶה לוֹ ל אָדָם צָרִיך שֶׁתִּ כָּ

אֵיזוֹ מִצְרַיִם.
וִירוּשָׁלַיִם,

ע אָרוֹך אֱחָד, וּמַסָּ
ר אוֹתוֹ לָעַד לִזְכֹּ
כַפּוֹת הָרַגְלַיִם. בְּ

הרחבה
מאמרים להרחבה בנושא השיעור:

 מאמר מאת ברכי אליצור העוסק בנושא השיעור: 
"עיצוב הזכרון הקולקטיבי של סיפור יציאת מצרים"

פריטים נוספים להרחבה בנושא המשמעות של יציאת מצרים:
הרב ד"ר עזרא שבט - מהי אמונה?

הרב פרופ' יהודה ברנדס - יציאה לחרות או לעבדות?
הרב משה כהן - יסודות האמונה

הרב ד"ר תמיר גרנות - יציאת מצרים ומכת בכורות
הרב מדן - "בדמייך חיי" , על ברית הפסח וברית המילה

הקדמה לקראת השבוע הבא:
בשבוע הבא נלמד פרקים ט"ז - כ',

רובם עוסקים בהגעה להר סיני, בהכנות למעמד הר סיני ובמתן תורה.
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